
 

Und plötzlich geht’s im Leben leichter! - Mediative Konfliktkompetenz 
2024/2025 
 
Die Weiterbildung für alle, die Konflikte nachhaltig lösen wollen, und dabei Beziehungen 
und Kooperationen stärken. 
 
(Stand Kerngruppe 23.1.2024) 

 

11. – 13.4.2024 
Start Do. 17.00 Uhr 
Ende Sa. 17.00 Uhr 

Modul A: 

Konflikte und ihr kreatives Potential – 

Kontakt aufnehmen, wirksam zuhören! 

In Präsenz am Petersberg 18h 

11.5.2024 
9.00 – 18.00 Uhr 

Übungstag zu Modul A 

 

In Präsenz am Petersberg 7h 

fortlaufend Individuelle Lernbegleitung 
 

  

fortlaufend Anleitung und Begleitung 

Peergruppenarbeit 

  

14.6.2024 
17.00 – 20.00 Uhr 

Einführung in wesentliche Inhalte aus 

Modul B: 
• Eigenarbeit mit Videos und Skripten 

• Videokonferenz 

Online 
Mit weiteren Teilnehmerinnen 
zusätzlich zur Kerngruppe 

4h 

27. – 29.6.2024 
Start Do. 17.00 Uhr 
Ende Sa. 17.00 Uhr 

Modul B: 
Vielfalt im Umgang mit Konflikten – sich 

hineindenken, Einfühlung geben. 

In Präsenz am Petersberg 
Mit weiteren Teilnehmerinnen 
zusätzlich zur Kerngruppe 

18h 

20.7.2024 
9.00 – 18.00 Uhr 
 

Praxisworkshop zu Modul B: 
• Anwendung von Inhalten aus Modul B in 

der Praxis der Teilnehmer/innen 

• Supervision bereits gesammelter 
Erfahrungen 

Online 
Könnte bei entsprechendem 
Wunsch der Kerngruppe auch in 
Präsenz stattfinden 

6h 

11.10.2024  
17.00 – 20.00 Uhr 

Einführung in wesentliche Inhalte aus 
Modul C 

• Eigenarbeit mit Videos und Skripten 

• Videokonferenz 

Online 
Mit weiteren Teilnehmerinnen 
zusätzlich zur Kerngruppe 

4h 

25./26.10.2024 
Start Fr. 9.00 Uhr 
Ende Sa. 17.00 Uhr 

Modul C: 

Verstehen statt Bekämpfen – 
Perspektiven wechseln! 

In Präsenz am Petersberg 
Mit weiteren Teilnehmerinnen 
zusätzlich zur Kerngruppe 

15h 

30.11.2024 
9.00 – 18.00 Uhr 

Praxisworkshop zu Modul C: 
• Anwendung von Inhalten aus Modul C in 

der Praxis der Teilnehmer/innen 

• Supervision bereits gesammelter 
Erfahrungen 

Online 
Könnte bei entsprechendem 
Wunsch der Kerngruppe auch in 
Präsenz stattfinden  

6h 

18.1.2025 
9.00 – 18.00 Uhr 

Modul D: 

Sitzungen und Gespräche moderieren – 
strukturiert, lebendig, abwechslungsreich. 

In Präsenz am Petersberg 7h 

15.2.2025 
9.00 – 18.00 Uhr 

Praxisworkshop zu Modul D: 
• Anwendung von Inhalten aus Modul D in 

der Praxis der Teilnehmer/innen 
• Supervision bereits gesammelter 

Erfahrungen 

 

Online 
Könnte bei entsprechendem 
Wunsch der Kerngruppe auch in 
Präsenz stattfinden 

6h 

13. – 15.3.2025 
Start Do. 17.00 Uhr 
Ende Sa. 17.00 Uhr 

Modul E: 

Nachhaltige Lösungen nach dem Gewinn-
Gewinn-Prinzip. 

In Präsenz am Petersberg 18h 

3.5.2025 
9.00 – 18.00 Uhr 

Praxisworkshop zu Modul E: 
• Anwendung von Inhalten aus Modul E in 

der Praxis der Teilnehmer/innen 

• Supervision bereits gesammelter 
Erfahrungen 

Mit anschließender Abschiedsparty! 

 

In Präsenz am Petersberg 
Mit Angebot Übernachtung 
(Abendessen und Übernachtung 
nicht im Preis inbegriffen) 

6h 

 



 

Preise: 

Lehrgangsgebühr 2.420,00 € (i.d.R. in Teilbeträgen zu bezahlen) 
Unterkunft und Verpflegung: 486,00 € 


